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Con questa pubblicazione vogliamo offrire un sintetico panorama delle principali atti-
vità che lʼAssociazione svolge in Provincia di Novara con lʼimpegno generoso e gra-
tuito di decine di volontari e volontarie.

E lo facciamo anche a beneficio di quanti hanno destinato il proprio contributo del 5x1000
a favore di Antea (Associazione di volontariato promossa dalla Fnp Cisl).

Questo gesto di fiducia e di generosità ci consente di promuovere azioni ed interventi
utili a migliorare le condizioni di vita nelle nostre Comunità e di creare occasioni con-
crete di solidarietà attiva sul nostro territorio, tentando di dare qualche risposta, ma-
gari modesta, ma concreta, ai tanti bisogni che esprime la nostra società.

Chi condivide il nostro lavoro può darci una mano sempre graditissima e utilissima e
lo può fare sia dedicando parte del proprio tempo in qualche attività dellʼAssociazione,
sia sostenendo lʼAssociazione stessa col proprio contributo del 5x1000 nella dichia-
razione dei redditi.

Abbiamo suddiviso le attività di Antea qui sinteticamente illustrate in quattro campi fon-
damentali di intervento:

1. AREA TERZA ETÀ SOLIDALE
2. AREA SOLIDARIETÀ FRA GENERAZIONI
3. AREA ATTIVITÀ DI SPORTELLO DI ASSISTENZA E INFORMAZIONE
4. AREA ATTIVITÀ CULTURALE, RICREATIVA E DI INCLUSIONE SOCIALE

Con lʼoccasione vogliamo esprimere gratitudine a tutti coloro che in diverso modo col-
laborano e sostengono Antea e le sue attività e vogliamo anche ringraziare coloro (Isti-
tuzioni, Enti Pubblici, altre Associazioni) che ci hanno dato fiducia nellʼaffidarci
Convenzioni, Progetti e collaborazioni.

La Presidenza Antea Novara

Novara, gennaio 2009
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OBIETTIVI
Questa attività, gestita

da gruppi di volontari ANTEA, vuole contribuire ad alleviare la solitudine e lʼisolamento
dal resto della comunità che spesso pesa sugli anziani ospiti delle strutture residen-
ziali.
La presenza periodica dei volontari, le azioni di intrattenimento, il rapporto personale,
le attività di animazione intraprese, vogliono offrire uno stimolo relazionale, fornire oc-
casioni di socializzazione e di rapporto umano solidale e fare sentire meno soli e di-
menticati gli anziani ospiti.

ATTIVITÀ SVOLTA
Nel 2008 i pomeriggi di festa, di animazione, di presenza amica e solidale fra gli ospiti
dei diversi Istituti per anziani sono stati più di 40; gli Istituti di residenzialità coinvolti
(Rsa, Raf, Centri diurni) sono stati i seguenti 26 in Provincia:
Rsa Giovanni XXIII di Gattico, Fondazione Opera Pia Curti di Borgomanero, Casa Fa-
miglia di S. Stefano di Borgomamero, Casa Riposo Bauer di Bugnate di Pogno, Rsa
di Berzonno, Centro Anziani P. Picco di Gozzano, Rsa Fondazione Medana di Invo-
rio, Rsa Villa Serena di Orta, Fond. S. Bernardino e Marta di Orta, Rsa di Romagnano
Sesia, Rsa di Grignasco Fraz. Sella, Ist. Pariani di Oleggio, Casa Protetta di Bellin-
zago, Casa Protetta e Centro Polifunzionale di Galliate, Rsa CICA di Casalbeltrame,
Casa protetta di Romentino, Ist. S. Michele Arc. di Cameri, Casa di Riposo di Lesa,
Case di Riposo di Arona, Massino Visconti, Meina, Castelletto Ticino, Dormelletto,
Nebbiuno.
————————————————
Un Gruppo di 3 volontari Antea garantisce inoltre una presenza permanente di aiuto
e di collaborazione con le Assistenti presso la Casa Protetta di Bellinzago (attività ma-
nuali, animazione).
Anche presso la Casa di riposo di Romagnano Sesia un gruppo di volontarie si fa ca-
rico settimanalmente di attività di animazione e di presenza coordinate dal Personale
dellʼIstituto.
Questa attività, che è una delle più rilevanti svolte da Antea, si realizza con lʼimpegno
costante di decine di volontari Antea sul territorio e spesso con la collaborazione di
gruppi Corali, musicali e di intrattenimento.

FFIINNAANNZZIIAAMMEENNTTOO::  55XX11000000  AANNTTEEAA

11..  AARREEAA  TTEERRZZAA  EETTÀÀ SSOOLLIIDDAALLEE
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PROGETTO PRESENZA SOLIDALE
NELLE CASE DI RIPOSO



Nel gennaio 2009 Antea ha stipulato una convenzione con la Casa di Riposo “Casa
Famiglia” per lo svolgimento delle seguenti attività a favore degli anziani ospiti del-
lʼIstituto:

Antea provvederà ad assicurare nel corso dellʼanno, almeno 6/7 pomeriggi di anima-
zione e di festa, allʼinterno dellʼIstituto, con lʼobiettivo di creare momenti di coinvolgi-
mento, di socializzazione, di serenità e di solidarietà attiva verso gli anziani ospiti. 

LʼAssociazione Antea riconferma presso lʼIstituto la continuità dello “sportello” di Se-
gretariato Sociale già a suo tempo concordato. Lʼattività dello sportello – assicurata da
un volontario Antea esperto in materia – è orientata a fornire informazione, assistenza
e tutela sulle materie di carattere previdenziale, fiscale, socio-assistenziale, anche con
lo svolgimento delle relative pratiche. Tali attività sono rivolte agli ospiti, ai parenti, al
personale, ai pensionati e cittadini del quartiere. La presenza del volontario di Segre-
tariato Sociale è prevista tutti i mercoledì dalle ore 15 alle 17.

Da novembre 2008 è avviata lʼesperienza di una presenza continuativa su tre giorni
settimanali (per un minimo di 8 ore complessive) di due volontarie Antea con funzioni
di animazione, socializzazione, aiuto agli ospiti, accompagnamento. Tali attività sono
svolte in stretto coordinamento col personale e con lʼintento di agevolare le condizioni
esistenziali degli anziani ospitati.

FFIINNAANNZZIIAAMMEENNTTOO::  55XX11000000  AANNTTEEAA

Per il 3° anno consecutivo, anche nel 2008,  il Gruppo volontari Antea di Galliate – as-
sieme ad Auser e Centro Incontro Anziani – partecipa  attivamente alla programma-
zione, organizzazione e  gestione delle molteplici attività  previste per lʼEstate Anziani,
in programma dal 1° luglio al 7 agosto,   con il patrocinio del Comune.

FFIINNAANNZZIIAAMMEENNTTOO::  CCOOMMUUNNEE  DDII  GGAALLLLIIAATTEE

11..  AARREEAA  TTEERRZZAA  EETTÀÀ SSOOLLIIDDAALLEE
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CONVENZIONE CON R.S.A.
“CASA FAMIGLIA”
BORGOMANERO

ANTEA BORGOMANERO

ESTATE ANZIANI A
GALLIATE

ANTEA GALLIATE



22..  AARREEAA  SSOOLLIIDDAARRIIEETTÀÀ  FFRRAA  GGEENNEERRAAZZIIOONNII

Si tratta di una progettualità solidale più rivolta alle nuove generazioni con
diverse iniziative dirette in particolare ai minori. 
Lʼobbiettivo è di favorire il rapporto, la solidarietà ed il dialogo fra anziani
e giovani e di mettere a disposizione i “talenti” degli anziani per  interve-
nire anche su aspetti problematici della condizione giovanile. 

Si tratta di un Progetto Antea rivolto ai minori della Zona attivato con lʼadesione del
Consorzio Servizi Sociali C.a.s.a.,   dellʼI. C. Curioni Scuole di Romagnano, Comune,
Oratorio Chioso Bini, Associazione TAAF Ghemme, Provincia di Novara. 
Il Progetto è rivolto ai minori fino a 18 anni, ed ha oramai 3 anni di vita essendo  ri-
proposto ora per il 3° anno (2008/09).
Esso ha  lʼobiettivo di fornire ai minori sia attività di sostegno scolastico-formativo, sia
attività manuali ed educative finalizzate a creare occasioni di socializzazione, inte-
resse, momenti di aiuto e di accoglienza che possano contribuire ad evitare situazioni
di disagio e malessere.
Il Progetto si svolge da ottobre 2008 a luglio 2009 e complessivamente interessa oltre
50 minori.

Nel Progetto sono previste attività di sostegno scolastico (3 pomeriggi settimanali per
Elementari e Materna) , laboratorio di Ceramica (2 pom. sett.), laboratorio di Pirogra-
fia (1 pom. sett.), laboratorio/corso cucito e ricamo (3 pom.  sett.) e altre attività ludi-
che/educative presso lʼOratorio Chioso Bini. 
Il progetto si inserisce nella adesione di Antea allʼAccordo di Programma del Piano di
Zona locale (area infanzia/adolescenza/giovani) sottoscritto nel 2007.

FINANZIAMENTO: anni precedenti Provincia + Antea; 2008/09 solo 5 X 1000 ANTEA 4

Progetto junior:
per crescere assieme

ANTEA ROMAGNANO



Il 6 ottobre 2008 Antea ha sottoscritto la partecipazione al Progetto socio-educativo ri-
volto ai minori, proposto dal Comune di Bellinzago, nel quale sono coinvolti lo stesso
Comune di Bellinzago,  il Consorzio Intercomunale Servizi Socio-assistenziali Cisas,
lʼOratorio Vandoni, lʼIstituto Scolastico Comprensivo “A. Antonelli”.

Il  Progetto, di durata triennale, rinnovabile anno per anno, si propone  – in coerenza
con gli obiettivi del Piano di Zona –  la programmazione e gestione di interventi di so-
stegno extrascolastico e altre attività ludiche-ricreative ed educative a favore dei mi-
nori residenti.
Gli  obiettivi del Progetto sono quelli  di favorire i percorsi di apprendimento dei ra-
gazzi, prevenire fenomeni di disagio, sostenere situazioni di fragilità e di difficoltà
anche famigliari e/o collegate a fenomeni immigratori, offrire occasioni di socializza-
zione positiva anche attraverso attività ludico-ricreative.

I soggetti interessati sono in particolare i minori frequentanti la Scuola primaria e se-
condaria di 1° grado. 
Nellʼambito del Progetto – che si avvale anche del supporto di Educatori professionali
-  vengono organizzati almeno 2 pomeriggi di attività sostegno scolastico (gruppi com-
piti) oltre alle attività ricreative/educative.

Antea partecipa al progetto con un nucleo di 8/10 propri volontari, fra i quali diverse
volontarie provenienti dalle liste di mobilità della ex Gagliardi.

Le attività – a cui partecipano circa 60 minori delle scuole elementari e medie – sono
iniziate a novembre 2008.

FINANZIAMENTO: SOGGETTI PARTECIPANTI AL PROGETTO (Antea con 5x1000)

22..  AARREEAA  SSOOLLIIDDAARRIIEETTÀÀ  FFRRAA  GGEENNEERRAAZZIIOONNII
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LA CONVENZIONE
PROGETTO SUPPORTO
EXTRASCOLASTICO-
EDUCATIVO BELLINZAGO

ANTEA BELLINZAGO



FINANZIAMENTO 5x1000 ANTEA + CONTRIBUTO COMUNALE BELLINZAGO
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Il Progetto è attivato attraverso una formale Convenzione sotto-
scritta col Comune di Bellinzago.

OBIETTIVI: garantire la sicurezza dei ragazzi delle Scuole del Co-
mune, svolgere una azione di vigilanza, di protezione e di assi-
stenza, valorizzare la figura dellʼanziano nella comunità e fra i
giovani.

ATTIVITAʼ SVOLTE:
Accompagnamento, sorveglianza  ed assistenza dei ragazzi nel
tragitto scuola-abitazione,  sui pulmini scolastici durante tutto
lʼanno scolastico per 5 giorni alla settimana in coincidenza con
lʼorario scolastico (mattino e pomeriggio).

Gruppo dei “Nonni Vigile”: attività di assistenza e vigilanza rivolta
alla sicurezza dei ragazzi negli orari di entrata ed uscita delle
Scuole comunali.

VOLONTARI IMPEGNATI: per lo svolgimento delle attività sono
impegnati oltre 12 volontari che a turno assicurano i servizi previ-
sti.

Nel progetto sono anche impegnati volontari Antea in mobilità dalla
ex Gagliardi Spa di Oleggio.

PROGETTO
NONNI ATTIVI
IN CONVENZIONE CON
COMUNE DI BELLINZAGO



Proposta dal Gruppo Antea Novara  e concordata con la Direzione Scolastica inte-
ressata,  si è avviata a novembre 2008 una iniziativa  mirata a favorire il processo di
inclusione e di apprendimento dei bambini di recente immigrazione frequentanti la
scuola primaria (6-10 anni) che presentano gravi difficoltà linguistiche e di integra-
zione che ne ostacolano il processo formativo.
Lʼattività di sostegno ai bambini è svolta, presso il plesso Scolastico, da 4 volontari
Antea in possesso di adeguata esperienza nel campo formativo/educativo.  
Il progetto, che ha carattere sperimentale, è organizzato in costante rapporto e veri-
fica pedagogico/formativa con il personale docente Scolastico che assicura il neces-
sario supporto. 

Per il 4° anno consecutivo anche per lʼ anno scolastico 2008/09 prosegue lʼassistenza
e accompagnamento degli scolari sugli Scuolabus, tutti i giorni fino al termine dellʼa.s..
Lʼattività che impegna 5 volontari Antea, è condivisa con lʼAssociazione Carabinieri in
congedo.

FINANZIAMENTO: Comune Galliate + 5x1000 Antea
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PROGETTO
SUPPORTO ALUNNI IMMIGRATI
SCUOLE QUARTIERE
S. AGABIO A NOVARA

ANTEA NOVARA

CONVENZIONE CON
COMUNE DI GALLIATE PER

L’ASSISTENZA SUGLI
SCUOLABUS

ANTEA GALLIATE



Il Progetto è stato avviato in ottobre  attraverso una Convenzione stipulata fra
Antea Novara e la Direzione Scuola Media Statale Cassano di Trecate (2° anno).

OBIETTIVI
Il Progetto si propone di offrire un sostegno didattico-educativo e in particolare un sup-
porto qualificato rivolto a superare difficoltà scolastiche, favorire lʼesecuzione dei com-
piti scolastici, il recupero di abilità di base, favorire comportamenti responsabili e
lʼimpegno scolastico, fornire un elemento di sostegno famigliare nel percorso scola-
stico-pedagogico.

RAGAZZI COINVOLTI
Alunni delle Classi 1a, 2a e 3a della Scuola media.

DURATA E TEMPI DEL PROGETTO
Il Progetto ha una durata che coincide sostanzialmente con lʼanno scolastico 2008/09
(ottobre/giugno) e prevede tre “lezioni” pomeridiane di 2 ore circa,  tenute nellʼambito
della Scuola . Il Progetto si configura come appoggio e sostegno alle attività integra-
tive e di recupero previste dallʼofferta formativa (POF).

I VOLONTARI IMPEGNATI
Sono impegnati nel Progetto 12 volontari tutti ex docenti o persone motivate e con
esperienza di lavoro con i giovani e nel sociale. I volontari operano in stretto raccordo
con il personale Docente della scuola.
Sono previsti momenti di verifica congiunti (Volontari/Scuola) sulla gestione e sui ri-
sultati del Progetto.

Il Progetto si inserisce fra le priorità individuate dal Piano Di Zona ( L.328/2000) area
educativa minori e sostegno alla genitorialità.

FINANZIAMENTO: 5x1000 Antea (assicur. Volontari)

22..  AARREEAA  SSOOLLIIDDAARRIIEETTÀÀ  FFRRAA  GGEENNEERRAAZZIIOONNII
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PROGETTO
DIDATTICO EDUCATIVO

ANTEA - SCUOLA MEDIA CASSANO
TRECATE (A.s. 2008-2009)



Nel giugno 2008 col Comune di Bellinzago è stata stipulata  formale Convenzione per
lʼorganizzazione e la realizzazione del Centro Estivo Comunale rivolto agli alunni delle
Scuole fino alla 1^ media della durata di 7 settimane,  dal 6 giugno al 25 luglio ʻ08.
Il Progetto, con finalità educative e ludico-ricreative, è stato coordinato da Antea come
soggetto referente del progetto, col concorso delle associazioni locali A.V.B e Ass.
Atletica Bellinzago e con la supervisione dellʼAssessorato Servizi Sociali del Comune.

Hanno partecipato 86 minori ai quali sono state offerte una variegata e intensa serie
di attività, impegnando i ragazzi tutti i giorni feriali dalle 9 alle 17, mensa compresa.
Fra le attività svolte sono da segnalare: laboratori vari, attività extrascolastiche, cono-
scenza della storia, dellʼambiente, delle tradizioni e del territorio, incontri con anziani
e associazioni, attività sportive,  relazione con la comunità locale, attività educative e
di valorizzazione delle capacità, responsabilità personali.

La gestione del Centro estivo ha coinvolto 10 giovani maggiorenni, con adeguato cur-
riculum formativo, in qualità di assistenti/educatori ed ha impegnato 15 volontari Antea,
molti dei quali donne disoccupate in lista di mobilità dalla Gagliardi Spa di Oleggio.
I costi dellʼiniziativa sono coperti dal Comune. Il positivo giudizio espresso sia dalle fa-
miglie che dal Comune ha posto le premesse per rinnovare la Convenzione nel 2009.

FINANZIAMENTO: COMUNE BELLINZAGO

22..  AARREEAA  SSOOLLIIDDAARRIIEETTÀÀ  FFRRAA  GGEENNEERRAAZZIIOONNII
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CONVENZIONE
“CENTRO ESTIVO

COMUNALE RAGAZZI”
DI BELLINZAGO

ANTEA NOVARA



Dopo la pubblicazione del volumetto “I nonni….bimbi come noi” (a.s. 2006-07), è pro-
seguita la collaborazione fra Antea Novara e la scuola primaria “Italo Calvino” di Gal-
liate con un nuovo progetto sempre orientato a stimolare il rapporto fra scuola e
volontariato, fra  nuove generazioni ed anziani.
Il progetto 2008, che ha coinvolto i 610 alunni dellʼIstituto Scolastico, ha prodotto un
volumetto (1500 copie, 50 pagg. a colori) ) dal titolo “I nonni…a tavola” su usanze, co-
stumi, prodotti e tradizioni alimentari del passato.
Il volumetto, riccamente illustrato, è il risultato di testimonianze, interviste e ricordi rac-
colti dagli alunni della Scuola con il colloquio, lʼincontro, il rapporto diretto con nonni
ed anziani, contribuendo con ciò a rafforzare il dialogo e la comprensione reciproca fra
generazioni ed in particolare a valorizzare la figura dellʼanziano come portatore di ri-
cordi, valori, tradizioni e culture che sono parte importante del passato ma anche del
vissuto quotidiano.
La pubblicazione – che è stata presentata pubblicamente il 16 novembre ̓ 08 al Salone
del Castello di Galliate - è stata finanziata con il contributo del Centro di Servizio per
il Volontariato della provincia di Novara.

FINANZIAMENTO: ASS. CENTRO DI SERVIZIO PER IL VOLONTARIATO (ACSV) – NOVARA + 5x1000
ANTEA

22..  AARREEAA  SSOOLLIIDDAARRIIEETTÀÀ  FFRRAA  GGEENNEERRAAZZIIOONNII
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IL PROGETTO
NONNI NIPOTI 2008
CON LE SCUOLE ELEMENTARI
I. CALVINO DI GALLIATE

ANTEA GALLIATE



Altre attività di rapporto e solidarietà fra generazioni sono organizzate periodicamente
a cura dei gruppi Antea locali e/o  a livello Provinciale  come ad esempio:

le iniziative a sostegno dei giovani del  Centro Diurno Consortile Handicap
del Ciss di Borgomanero e della Casa Residenziale per il reinserimento so-
ciale di Bolzano dellʼ Ispam - Onlus;

le prime esperienze (a cura di Antea Vespolate) di presenza, assieme ai
volontari di “Pianeta Clown”, alla Pediatria dellʼOspedale di Novara

lʼannuale partecipazione dei ragazzi ospiti del Centro Diurno Cisa 24 alla
Festa estiva del Disabile di Borgolavezzaro.

Il progetto “offriamo ai bambini nuovi giochi” in collaborazione con i Servizi
Sociali del Comune di  Bellinzago N. col quale, con il supporto dei volon-
tari e del personale della Struttura Residenziale di Bellinzago, si coinvol-
gono gli anziani ospiti in attività manuali finalizzate al recupero e
riattivazione di giocattoli vari da ridestinare ai bambini della comunità lo-
cale.

FINANZIAMENTO: 5 X 1000 ANTEA
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ALTRE ATTIVITÀ SOLIDALI
RIVOLTE AI MINORI

.
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Sportello di Segretariato Sociale presso 
Case di Riposo
Prosegue anche per tutto il  2008 lʼattività di  sportello
di Segretariato Sociale – dʼintesa con le Direzioni degli
Istituti – presso le Case di Riposo “Fond. Opera Pia
Curti” di Borgomanero,   “Casa Famiglia” di S. Stefano,
Casa di riposo Trincheri di Romagnano e presso la
Casa Protetta di Bellinzago. Volontari Antea sono pre-
senti, almeno un pomeriggio settimanale  per lʼassi-
stenza, la consulenza e lʼinformazione sulle materie sia
previdenziali che socio-assistenziali  e fiscali a favore sia
degli anziani ospiti che dei parenti, personale, e anche
alla popolazione del quartiere.

Progetto “Filo Diretto”: punto di accoglienza-assistenza presso ASL
13 (Borgomanero e Novara)

Prosegue  anche per tutto il 2009 la presenza Antea con 5 volontari per il funziona-
mento dello Sportello di accoglienza e Assistenza presso il Cup dellʼOspedale SS.
Trinità di Borgomanero. Il Progetto – in accordo con la Direzione dellʼAsl 13 - è at-
tivo da 5 anni.

Nel 2009 (3° anno) 6 volontari Antea partecipano anche allʼattività dello Sportello del
volontariato per lʼaccoglienza e lʼassistenza dellʼutenza,  presso il Poliambulatorio e
il Cup Asl di via dei Mille a Novara, il progetto è coordinato dal Coordinamento Vo-
lontariato Socio-sanitario Novarese.
Antea con propri volontari partecipa a queste attività in posizione di primissimo piano
assieme ad altre Associazioni.

Si tratta di una attività di assistenza, informazione, accompagnamento e di aiuto, in-
dispensabile alla numerossima utenza dei servizi Sanitari  composta in parte rilevante
da persone anziane ( ma non solo) che spesso hanno difficoltà nellʼaccesso sia  ai
Servizi Asl che nel disbrigo di pratiche. Il servizio offerto dai volontari assume talvolta
anche il carattere di mediazione e di soluzione di contrasti fra utenza e Asl.

FINANZIAMENTO: 5X1000 ANTEA

33..  AARREEAA  AATTTTIIVVIITTÀÀ  DDII  SSPPOORRTTEELLLLOO  DDII  AASSSSIISSTTEENNZZAA  EE
IINNFFOORRMMAAZZIIOONNEE
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PROGETTO
ATTIVITA DI SEGRETARIATO SOCIALE
E DI ACCOGLIENZA/ASSISTENZA ASL 13



CICLO CONFERENZE SULLE GRANDI RELIGIONI
Antea Novara

RACCOLTA TESTIMONIANZE ANZIANI RICORDI DI GUERRA
Antea Novara

CORSO DI CUCITO ADULTE
Antea Novara e Arona

CORSI DI INGLESE, FRANCESE
Antea Arona, Novara

SERATE CONCERTI (CORI) a scopo promozionale - benefico

INCONTRI PERIODICI DI SOCIALIZZAZIONE/RITROVO  PER
ANZIANI
Antea Biandrate

44..  AARREEAA  AATTTTIIVVIITTÀÀ  CCUULLTTUURRAALLEE  --  RRIICCRREEAATTIIVVAA  EE  DDII
IINNCCLLUUSSIIOONNEE  SSOOCCIIAALLEE

Si tratta di unʼarea di attività rivolta a due obiettivi di fondo: 
creare e promuovere occasioni culturali, formative, informative e ricreative per
favorire un invecchiamento attivo e consapevole e per offrire opportunità di so-
cializzazione e di relazioni positive;
promuovere attività e progetti di sostegno e di inclusione sociale rivolti a soggetti
(adulti e anziani) in condizione di disagio e di difficoltà.
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a.

b.

ATTIVITA AUTOFINANZIATE O FINANZIATE CON
5X1000 ANTEA



Si tratta di un intervento finalizzato a favorire lʼinclusione sociale di stranieri immigrati
che desiderano conoscere o approfondire gli elementi basilari della cultura, dellʼam-
biente e delle Istituzioni del Paese che li ospita. 
Questi infatti gli obbiettivi di fondo:

- promuovere lʼinteresse e favorire la comprensione della civiltà Italiana
- facilitare lʼintegrazione socio-culturale nelle comunità locali e sviluppare lʼuso della

lingua Italiana
- favorire gli scambi interculturali fra portatori di culture diverse (docenti italiani e stra-

nieri di lingue diverse)
- favorire la possibilità per genitori stranieri di seguire ed aiutare i figli frequentanti

scuole italiane
- favorire ed orientare gli stranieri nel rapporto con le Istituzioni, con gli Enti pubblici

e privati,  nei rapporti di lavoro e negli  adempimenti burocratici.

Il Corso prevede una durata di 6 mesi a partire da ottobre 2008, si articola in “lezioni”
settimanali di circa 2 ore presso la sede Fnp/ Antea di Arona, dove si tratteranno ar-
gomenti e materie (geografia, storia, arte e letteratura, lavoro, istituzioni) utili a facili-
tare lʼintegrazione nelle nostre Comunità ed agevolare lʼesercizio di tutti i diritti di
cittadinanza nel rispetto reciproco delle tradizioni e culture.
La gestione del corso è affidata a volontari (ex docenti, esperti), Sindacalisti, Resp. As-
sociazioni Stranieri (Anolf), rappresentanti Istituzioni.

FINANZIAMENTO: 5X1000ANTEA + CONTRIBUTO FNP

44..  AARREEAA  AATTTTIIVVIITTÀÀ  CCUULLTTUURRAALLEE  --  RRIICCRREEAATTIIVVAA  EE  DDII
IINNCCLLUUSSIIOONNEE  SSOOCCIIAALLEE
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PROGETTO
CORSO DI CULTURA ITALIANA

PER STRANIERI IMMIGRATI

ANTEA ARONA - ANOLF - FNP



Il progetto è sostenuto da Antea in collaborazione con lʼIstituto scolastico Comprensivo
“G. CURIONI”  di Romagnano Sesia e con il contributo della Fnp Cisl di Novara.

Obiettivo dellʼiniziativa è quello di stimolare lʼinteresse anche degli anziani ad ap-
prendere (non è mai troppo tardi!) ed a “stare al passo “ coi tempi, mantenere in eser-
cizio la mente e la memoria, ritardando il più possibile i processi di invecchiamento
mentale.

Inoltre i Corsi sono anche unʼoccasione di socializzazione, di ritrovarsi condividendo
interessi comuni e favorire relazioni interpersonali evitando la solitudine e lʼisolamento. 

I Corsi  sono 2 e sono  finalizzati a consentire anche agli ultrasessantenni lʼuso del Per-
sonal Computer e di familiarizzare con le nozioni basilari dellʼinformatica come ad es.:

- conoscere e servirsi di un PC e delle relative periferiche
- scrivere e stampare un qualsiasi testo
- utilizzare il P.C. per comunicare, informarsi, navigare in rete con internet
- esercitarsi con gli elementi essenziali  di  grafica,  …e tante altre cose.

I due Corsi sono tenuti presso lʼaula  informatica attrezzata  delle Scuole medie del-
lʼI.C. “G. Curioni”  ed è ammesso un numero massimo di 12 partecipanti per corso.
I corsi hanno una durata complessiva di 24 ore suddivise in 12 lezioni di 2 ore con ini-
zio a  gennaio 2009 e termine a fine aprile. 

FINANZIAMENTO: 5X1000 Antea + contributo FNP Cisl Novara

55..  AARREEAA  AATTTTIIVVIITTÀÀ  CCUULLTTUURRAALLEE  --  RRIICCRREEAATTIIVVAA  EE  DDII
IINNCCLLUUSSIIOONNEE  SSOOCCIIAALLEE
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CORSI DI 
ALFABETIZZAZIONE
INFORMATICA
PER OVER 60

ANTEA ROMAGNANO SESIA



La MOSTRA PERMANENTE DEL PRESEPIO  - realizzata da Antea in collaborazione
con la Parrocchia di S. Vittore di Cavaglietto e lʼUfficio Beni culturali ed inventario della
Diocesi di Novara – è collocata presso la Chiesa di S. Grato di Cavaglietto ed è visi-
tabile tutto lʼanno previa richiesta anche per visite guidate per gruppi, scolaresche,
ecc.  
Nel periodo 8/12 – 15/01 è invece aperta tutti i sabati e festivi.

La Mostra espone oltre 60 opere di diversa scuola: piemontese, napoletana, palesti-
nese, diorami e presepi di varia fattura, tutte realizzate da valenti presepisti, moltissimi
dei quali di provenienza locale che praticando questo hobby raggiungono spesso livelli
artistici notevoli. 
La Mostra Permanente si propone quindi come punto di riferimento locale per la va-
lorizzazione e il sostegno di unʼarte che si tramanda da secoli e per  consolidare una
tradizione italiana, autenticamente popolare,  che affascina adulti ed incanta i bambini.
La Mostra permanente, inoltre, diventa anche un modesto contributo a vivacizzare
una piccola Comunità locale come quella di Cavaglietto e dintorni ed a favorire occa-
sioni di incontro, socializzazione  e di iniziativa.
Un gruppo di volontari Antea assume il coordinamento e gestione della iniziativa e di
quelle ad essa collegate.

Fra le iniziative collegate, degna di nota è la annuale 

CAMMINATA DEI PRESEPI

del 6 gennaio, giunta alla 5a edizione (5 km, non competitiva), iniziativa che dal 2005
riscuote  un enorme successo di partecipazione (mediamente 450/500 partecipanti di
ogni età compresi  bambini, nonni, famiglie intere).
La Camminata è organizzata da Antea in collaborazione con U.S. Acli, Comune Ca-
vaglietto, U.S. Cavagliettese come occasione di incontro, per valorizzare la Mostra
permanente del Presepio, per promuovere Antea sul territorio. Lʼiniziativa è totalmente
autofinanziata (sponsor vari, quota iscrizione partecipanti…).   

66..  AARREEAA  AATTTTIIVVIITTÀÀ  CCUULLTTUURRAALLEE  --  RRIICCRREEAATTIIVVAA  EE  DDII
IINNCCLLUUSSIIOONNEE  SSOOCCIIAALLEE
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MOSTRA
PERMANENTE
DEL PRESEPIO
A CAVAGLIETTO



ANTEA SUL TERRITORIO

Novara – Sede Provinciale
Baluardo Partigiani 5,  tel. 0321.393976

NOVARA
Sede di Zona

Via Dei Caccia 7/a, tel. 0321.6751031

ARONA
Via Mazzini 10, tel. 0322.242590

BELLINZAGO
Via Matteotti 32, tel. 0321.927668

BIANDRATE
Via Matteotti 22, tel. 0321.838545

BORGOMANERO
Via San Giovanni 54, tel. 0322.81624

GALLIATE
Via Canonico Diana 15, tel. 0321.861632

GOZZANO
Via Regina Villa 82, tel. 0322.93672

MOMO
Via Pernati 4, tel. 0321.990001

OLEGGIO
Via Gramsci 66, tel. 0321.998098

ROMAGNANO SESIA
Spianata Fiera 8, tel. 0163.835430

TRECATE
Via Garibaldi 27/29, tel. 0321.730161

VESPOLATE
Via Mazzini 12, tel. 0321.882800



ASSOCIAZIONE TERZA ETÀ ATTIVA – NOVARA-Onlus
Associazione di Volontariato promossa dalla FNP-CISL

Iscritta alla Sez.  Prov.le  Registro delle Org. di Volontariato con Det. n° 669/2002
Novara, Baluardo Partigiani, 5  - Tel. 0321.393976 – CF. 94032360037


