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Titolo 
MOMENTI SOLIDALI 
 
Premessa 
In vista del Natale, l’Anteas Ogliastra, con il coordinamento dell’Anteas Sardegna, ha pensato 
di aiutare le famiglie più bisognose e far vivere un Natale più sereno attraverso un piccolo 
dono. 
 
Descrizione del progetto 
Il servizio "momenti solidali" vorrebbe concedere un momento di incontro e di confronto sui 
problemi pertinenti alla persona. In questa occasionane verranno regalati 40 panettoni alle 
persone non autosufficienti e famiglie in difficoltà in occasione delle feste natalizie. 
 
Destinatari 
40 partecipanti 
 
Obiettivi 
L’obiettivo principale del progetto è quello di distribuire “cesti natalizi” alle famiglie sotto la 
soglia di povertà con le seguenti finalità: 

 Regalare un sorriso alle persone meno fortunate, soprattutto durante il Natale; 
 Aiutare le famiglie più bisognose; 
 Far avvicinare i cittadini al mondo del volontario e diffondere l’idea della solidarietà. 

 
 
Budget 

Progettazione: gratuito 
Spese di gestione e organizzazione: gratuito 

Materiale (acquisto panettoni) Euro 200,00 
Risorse umane/professionisti coinvolti: gratuito 

Spese carburante Euro 20,00 
Totale: Euro 220,00 

Le attività di progettazione, gestione e organizzazione del progetto sono offerte a titolo 
gratuito da volontari, collaboratori dell’Anteas. 
 
 
Referente 
Alessandro Serra 
Anteas Ogliastra 


